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Расписание занятий 

Школы Полного Дня 

В МАОУ СОШ № 17 

Для 1-4 классов 

2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

Время Вид 

деятельности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.20-

12.50 

1-5 урок учебная деятельность 

13.45-

14.30 

Подвижные игры на свежем воздухе 



14.40-

15.25 

Внеурочная 

деятельность 

 

«Волшебный 

карандаш» 

«Азбука 

добра» 

«Звуки 

музыки» 

«Мой 

мир» 

«Школа 

Вежливости» 

15.35-

15.50 

ПФДО «От скуки на 

все руки» 

«Самоделкин» 

ЮИДД 

«Фантазия» «Умники 

и умницы» 

«Очумелые 

ручки» 

16.00-

17.00 

Самоподготовка 

17.00-

18.00 

Занятия 

дополнительного 

образования  

Футбол 

Клуб Олимп 

Айкидо 

Балет 

ИЗО студия 

«Каляка- 

маляка» 

Тайский бокс 

Клуб 

МуайТай 

Студия 

Танцев 

«ДеЖаВю» 

Студия 

Танцев 

«Хип Хоп» 

ИЗО 

студия 

«Каляка- 

маляка» 

Студия 

Танцев 

«Серрано» 

Студия 

актерского 

мастерства 

Балет 

Студия 

Танцев 

«ДеЖаВю» 

Баскетболл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 

Школы Полного Дня 

В МАОУ СОШ № 17 

Для 5-9 классов 

2022-2023 учебный год 

 

 

Врем

я 

Вид 

деятельности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.20-

13-45 

1-5 урок учебная деятельность 

13.45-

14.30 

Подвижные игры на свежем воздухе 

14.40-

15.25 

Внеурочная 

деятельность 

 

«Занимательна

я геометрия» 

«Легкая 

атлетика» 

«Книголюбы» 

«Жизненные 

навыки» 

«Основы 

предпринимательско

й деятельности» 

«Родники 

нравственности» 

«Литературная 

гостиная» 

 

«Азбука 

безопасности

» 

«ОФП» 

 

«Правила 

морали» 

«За страницами 

учебника» 

15.35-

15.50 

ПФДО Танцевальный 

кружок 

«Волна» 

«Шахматный 

клуб» 

«Хоровое пение» 

«Твой возраст- твои 

права» 

«Основы 

исследовательско

й деятельности» 

«Здоровые 

спинки» 

«Умники и 

умницы» 

ЮИДД 

«Юный 

филолог» 

«Технологическо

е 

моделирование» 



16.00-

17.00 

Самоподготовка 

17.00-

18.00 

Занятия 

дополнительног

о образования  

Тайский бокс 

Клуб МуайТай 

Студия Танцев 

«ДеЖаВю» 

Футбол 

 

 

Айкидо 

ИЗО студия 

«Каляка- маляка» 

актерского 

мастерства 

Студия Танцев 

«Хип Хоп» 

ИЗО студия 

«Каляка- маляка» 

Студия 

Танцев 

«Серрано» 

Студия  

Студия Танцев 

«ДеЖаВю» 

Баскетболл 

актерского 

мастерства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 

Школы Полного Дня 

В МАОУ СОШ № 17 

Для 10-11 классов 

2022-2023 учебный год 

 

 

Врем

я 

Вид 

деятельности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.20-

14.50 

1-7 урок учебная деятельность 

15.00

-

15.30 

Самоподготовка 

15.30

-

16.15 

Внеурочная 

деятельность 

 

«Занимательн

ая геометрия» 

«Физика за 

страницами 

учебника» 

«Теннис» 

«Занимательная 

биология» 

«Жизненные 

навыки» 

«Основы 

предпринимательск

ой деятельности» 

«Медиацентр» 

«Избранные 

вопросы 

русского языка» 

«Индивидуальн

ый проект» 

«Программировани

е» 

«Химия вокруг 

нас» 

«Практикум по 

решению 

физических задач» 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

«Юные 

защитники» 

«Литературная 

гостиная»  

 ПФДО Танцевальный 

кружок 

«Волна» 

«Хоровое пение» 

«Твой возраст- 

твои права» 

«Основы 

исследовательск

ой 

деятельности» 

«Умники и 

умницы» 

«Важное о 

важном» 

«Вдохновение. 

Театр» 



«Шахматный 

клуб» 

«Основы 

спортивного 

туризма» 

«Как стать 

успешным» 

«Технологическ

ое 

моделирование» 

16.40

-

18.00 

Занятия 

дополнительно

го образования  

Тайский бокс 

Клуб 

МуайТай 

 

 

Айкидо  

«Грамматика 

английского зыка» 

Студия Танцев 

«Хип Хоп» 

«Веселые 

батуты» 

 

«Грамматика 

английского зыка» 

«Волшебная 

кисть» 

Баскетболл  

«Легкая 

атлетика» 
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